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TRATAMIENTO INFECCIONES OCULARES

PATOLOGIAS RELACIONADAS CON LOS PARPADOS

Entropion Ectropion

- Anomalias en la posicion de los parpados
- Inflamaciones palpebrales:

- Blefaritis

- Orzuelo
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PATOLOGIAS RELACIONADAS CON LOS PARPADOS
BLEFARITIS

Higiene palpebral

Antibidticos (bacitricina, eritromicina, aminoglucosidos)
Corticoides tdpicos

Lagrimas artificiales

Figura 1.- Especialidades Farmacéuticas que contienen corticoides solos

Principio activo Especialidad Farmacéutica

Dexametasona Colircusi dexametasona, Maxidex
Oftalmosa cusi dexametasona

Fluorometalona FML, Isopto flucon
Hidrocortisona Oftalmosa cusi hidrocortisona
Predinosolona Pred Forte

Rimexolona Vexol

Alguna consideraciones especiales en el empleo de corticoides:
- Si el medicamento se emplea durante mas de 10 dias realizar controles oftalmoldgicos periddicos (incluido presion intraocular)
- Vigilar cualquier signo de ulceracién corneal. Interrupcion corticoide
- Uso prolongado puede dar lugar a infecciones oculares al disminuir las defensas.
- Remitir inmediatamente al médico si el paciente experimenta cambios en la agudeza visual o disminucién en el campo visual
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BLEFARITIS POSTERIOR

Afecta a las glandulas de Meibomio
Sintomas de 0jo seco

La pelicula lagrimal tiene aspecto de
burbujas de jabon

Medidas similares
Antibioticos orales:
Doxiciclina

Eritromicina (nifios)

Orzuelo

Fatiga, dieta deficiente y estrés, suele ser recurrente. Diabetes 0 acné

Drenaje esponténeo. Presion

Antibidticos: Tobramicina, tetraciclina. Casos excepcionales ciprofloxacino
Sulfacetamida
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APARATO LAGRIMAL.

-
Saco lagrimal

Glandula lagrimal
Puntos lagrimales

Conductos lagrimales

Conducto
Naso-lagrimal

o T — el w1 R b e e sl -

Capa lipidica externa (0,02%). Glandulas parpado

Capa acusa media (99,78%). Glandula lagrimal

Capa mucosa interna (0,2%). Células caliciformes

DACRIOCISTITIS

Estafilococo y neumococo. En nifios H influenzae. Raro Pseudomonas

Muchas veces secundarios a ITRS

Antibidticos tépicos

Antibidticos sistémicos: Amoxicilina (1g/8 h), Cefalexima (500 mg/6 h)
Eritromicina (500 mg/6 h). Azitromicina
Parenteral: nafcilina, clindamicina

Compresas desinfectantes

Cirugia
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OJO SECO

Escozor

Enrojecimiento ocular
Sensacion de cuerpo extrafio
Inestabilidad pelicula lagrimal
Minimo compromiso visual
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CONJUNTIVITIS

Inflamacion de la conjuntiva

En general: afeccidn bilateral, caracter benigno y curso autolimitado

0JO ROJO

Diferentes enfermedades del ojo caracterizadas por hiperemia
que afectan a parte o en su totalidad al segmento anterior del ojo
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LESION CORNEAL
Y/O CUERPO EXTRARNO

HIPOFAGMA CONJUNTIVITIS PUPILAS
= \

| MIOSIS| | MIDRIASIS |

J
QUERATITIS

UVEITIS
)

GLAUCOMA

Tipos de conjuntivitis

CONJUNTIVITIS
« Sensacion de cuerpo extrafio o arenilla
« Lagrimeo
« Leve fotofobia

v V

|INYECCION CONJUNTIVAL

! ! }

AUSENCIA DE DOLOR

« Reaccion de hipersensibilidad
Tipol

« Bilateraly simétrico

« Picorintenso

« Secrecibn seromucosaintensa

« Edemaparpebral menor
« Adenopatia preauricular
« Secrecidn serosa

-Legafias

« Edemaparpebral.
* Secrecom mucopurulenta

« Proliferacién papilar

* Antecedentes deatopia l ‘
[c. ALERGICAS] [c.viricAS| [c.BACTERIANAS]

e AL ﬁa
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Papilas gigantes en la conjuntivitis vernal.

Esquema de los principales tratamiento de la conjuntivitis

TRATAMIENTO CONJUNTIVITIS

C. BACTERIANA

C. VIRICA

C. ALERGICA

1._Tratamiento Inespecifico
. Antibiéticos de A. Espectro

2. Tratamiento Especifico:
C. trachomatis:
En el adulto:
Tratamiento tépico:
Eritromicina o tetraciclina
Tratamiento sistémico:
Azitromicina o Doxiciclina
En el recién nacido:
Tratamiento toplco con tetraclclma
Tr i : de
eritromicina
Pseudomonas:
Tratamiento tépico: Fluoroquinolonas

Neisseria gonorrheae
Tratamiento tépico: antibiéticos de AE
Tratamiento sistémico Penicilina G
cefotoxima

Tratamiento sintomatico:
«Tratamiento lubricante

*Uso de antihistaminicos y
descongestionantes oculares

Tratamiento
profilactico:
Estabilizadores de
mastocitos

Tratamiento de
primera linea:
Antihistaminico mas
descongestionante

Tratamiento de
segunda linea:
Estabilizadores de
mastocitos en
combinacién con
antihistaminico y
descongestionante

En casos de
sintomas severos se
utilizan AINES



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Click Here to upgraa
Unlimited Pages anc

Your complimentary
use period has ended.
Thank you for using
PDF Complete.

ESTRATEGIAS DE TRATAMIENTO
DE LA CONJUNTIVHBRGECAL

ALERGENO | SINTESIS | ACTIVACION | MEDIADORES |INFLAMACION
DE IgE DEL DE |
MASTOCITO | INFLAMACION VASO
DILATACION
3

" &) L -
v

EVITAR

CONTACTO INHIBIDORES VASOCONSTRICTORES
CON DEGRANULACI ON

ALERGENO MASTOCITO

ANTIHISTAM INICOS H,

TRATAMIENTO ANTIBIOTICOS TOPICO

- Eritromicina, Azitromicina

- Clortetraciclina

- Polimixina B y trimetropim

- Fluorquinolonas (Pseudomonas)
- Aminoglucosidos

-Sulfato de Zn (Moraxella)
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CORNEA

I La cornea se encuentra la parte mas anterior del globo ocular y se une a la esclera .

I Tiene forma de semiesfera transparente tras el cual se sitla el iris y la abertura pupilar.

I Cubierta y lente

QUERATITIS INFECCIOSA

Pérdida del epitelio corneal (queratitis ulcerativa) y supuracion asociada con
sefiales de inflamacion con o sin hipopion causada por microorganismos
incluidos bacterias, virus, hongos y protozoos.

La presentacion suele ser aguda

Los primeros sintomas suelen ser: 0jo rojo, lagrimeo, dolor, sensibilidad a la

luz, pérdida de vision e infiltrado corneal blanco
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Las bacterias producen queratitis después de una pérdida de la integridad epitelial
(lentes de contacto, traumatismo, cirugia, 0jo seco, enfermedad corneal
postherpética) o enfermedades sistémicas que deprimen el sistema inmune

En la exploracion encontraremos una opacidad blanquecina (infiltrado), acompafiado

de un defecto epitelial que tifie con fluoresceina.
!

QUERATITISPOR ~ QUERATITIS POR
CANDIDA ACANTHAMOEBA
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Queratitis
herpetica

S pneumoniae
Mycobacterium

Patogeno

G-
P aeruginosa
Enterobacteriaceas
Moraxella
Haemophillus
Neisseria gonorrhoeae

Tipo levaduras
Candida albinacans

Bacterianas Fungicas Virales Protozoos
G+ Filamentosos H. simplex Acanthamoeba
S. coagulasa negativa Fusarium Adenovirus
S aureus Aspergillus Varicela-Zoster

Cefalosporinas + aminoglucésidos
(cefalozina/cefuroxima +
gentamicina/tobramicina)

Tratamiento Ceftazidina y vancomicina
en resistencias

Mycobacterium
amikacina + ciprofloxacino
Pseudomonas
Ticarcilina/piperacilina +
gentamicina+ ciprofloxacino

Antifungicos tdpicos
Filamentosos:
5% natimicina

1% itroconazol

Candida
0.15% Anfotericina B

Aciclovir
Idoxuridina

Antifungicos orales

Propramidina +
Clorhexidina
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TETRACICLINAS

- Vida media corta (< 9 horas): clortetraciclina, oxitetraciclinay tetraciclina.

- Vida media larga (>16 horas): doxiciclinay minociclina.

Figura 7.- Caracteristicas farmacocinéticas de los macrolidos

- Buena biodisponibilidad oral (interaccion)

Doxaciclina 100%

Q.

Farmacos liposolubles ===

Ciclo enterohepético
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TETRACICLINAS

RAM

Gastrointestinales. Medidas

Cutaneas. Fotosensibilidad

Dientesy huesos

Hepatotoxicidad. Degeneracion grasa del higado que evoluciona

hacia insuficiencia hepética grave

INTERACCIONES

-Interacciones farmacodinamicas: Beta-lactamicos, sulfonilureas

- Interacciones farmacocinéticas:
+ Absorcion
El farmaco modifica la absorcién de la tetraciclina: antiacidos,
sales de Fe (mas sulfato ferroso y doxaciclina)
La tetraciclinamodifica la absorcién del farmaco: anticonceptivos orales,
anticoagulantes orales

+ Metabolismo:
El farmaco disminuye el efecto de la tetraciclina: antiepilépticos, rifampicina
La tetraciclinamodifica el metabolismo del fArmaco: ergotamina

+ Excrecidn: aumentan toxicidad Li y metotrexato

13
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Paciente de 21 afios que toma desde hace 1 afio anticonceptivos
orales (Suavuret), le han recetado doxiciclina 100 mg/12 horas,
durante una semana para el tratamiento de una blefaritis
infecciosa. Esta semana correspondia con la primera semana
de pastillas activas del ciclo del anticonceptivo.

Acude a la farmacia porque no ha tenido la regla

y estd muy preocupada.

Figura 3.- Interaccion de teraciclinas con los anticonceptivos hormonales.
Al destruir a la flora bacteriana inhiben el ciclo enterohepético del etinilestradiol
disminuyendo la dosis de estrdgeno que pasaria a sangre

¥Estrogeno
Estrégeno || Estrdg
Conjugado Conjugado
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Una paciente de 20 afios de edad recibe tratamiento para el control
de su epilepsia con carbamazepina. Debido a que padece acné
recientemente el médico le ha recetado doxiciclina 100 mg/dia

durante 12 semanas. A las 7 semanas la paciente acude a la

Farmacia comentando que no encuentra ninguna mejoria.

Figura4.- Interaccion de antiepilépticos con doxiciclina.
Los antiepiléticos incrementan los procesos de conjugacion de la doxiciclinaaumentando
su eliminacion biliar y en consecuencia perdera eficacia

enobarbita arbama "o a Procesos‘dh
Glucoroconjugacion >

1 )/ﬂatabol itos

Doxiciclina » Conjugados

/

INDUCCI
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